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1. Date despre program 
1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 
1.2. Facultatea Facultatea de Litere 
1.3. Departamentul Etnogra�ie și Antropologie Maghiară 
1.4. Domeniul de studii Studii culturale 
1.5. Ciclul de studii Licență 
1.6. Programul de studii / Calificarea Etnologie 
1.7. Forma de învățământ Zi 

 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei Antropologia dansului II. (în limba maghiară) Codul disciplinei LLD2225 
2.2. Titularul activităților de curs  Conf. Dr. Könczei Csilla 
2.3. Titularul activităților de seminar  Conf. Dr. Könczei Csilla 

2.4. Anul de studiu 2 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul  
de evaluare E 2.7. Regimul disciplinei Opțional 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

3.1. Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 
3.4. Total ore din planul de ı̂nvățământ 42 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliogra�ie și notițe (AI) 8 
Documentare suplimentară ı̂n bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 8 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri  8 
Tutoriat (consiliere profesională) 2 
Examinări  2 
Alte activități   
3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 28 
3.8. Total ore pe semestru 70 
3.9. Numărul de credite 3 



 
 

Data avizării ı̂n Decanat 
Numele și semnătura decanului 

 
 

 

4.1. de curriculum  
4.2. de competențe  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului Sală echipată cu calculator, videoproiector, tablă 
5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului Sală echipată cu calculator, videoproiector, tablă 

6.1. Competențele speci�ice acumulate1 
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 • C1. Utilizarea aparatului conceptual și metodologic de bază al unei științe umaniste sau sociale și a 

mecanismelor de integrare a contribuțiilor diverselor discipline sociale și umaniste ı̂ntr-o abordare 
interdisciplinară, riguroasă logic și conceptual 

• C2. Analiza din perspective multiple (retorică, de conținut, contextuală etc.) a faptelor culturale de 
diverse niveluri și proveniențe (creații artistice, discursuri publice, cultură de masă, culturi și sub-
culturi comunitare) 

• C4. Identi�icarea, analiza și clasi�icarea fenomenelor culturale cu relevanță etnologică ı̂n contexte 
multiple (local, regional, național, global) 

• C5. Proiectarea de cercetări de teren  și promovarea patrimoniului cultural cu respectarea eticii 
profesionale 
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 • CT1. IÎndeplinirea la termen, ı̂n mod riguros, e�icient și responsabil, a sarcinilor profesionale, cu 
respectarea principiilor eticii activității științi�ice și cu aplicarea riguroasă a regulilor de citare. 

• CT2. Aplicarea tehnicilor de relaționare ı̂n grup; dezvoltarea capacităților de comunicare 
interpersonală și de asumare de roluri speci�ice ı̂n cadrul muncii ı̂n echipă. 

• CT3. Căutarea, identi�icarea și utilizarea unor metode și tehnici e�iciente de ı̂nvățare; conștientizarea 
motivațiilor extrinseci și intrinseci ale ı̂nvățării continue 

 

6.2. Rezultatele învățării 
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Studentul cunoaște: ...  

Ap
ti

tu
di

ni
 

Studentul este capabil să ... 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 
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Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru ... 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• IÎnsușirea bibliogra�iei de bază a teoriei dansului. Cunoașterea caracteristicilor 
structurale, sociale și variate ale dansului. Dezvoltarea abilităților de 
interpretare și analiză. IÎnsușirea bazelor teoretice și practice ale kinetogra�iei. 

7.2 Obiectivele speci�ice 

• Cunoștințe de bază ı̂n ceea ce privește bibliogra�ia ı̂n limba maghiară și 
internațională a teoriei dansului. Cunoașterea și analiza dansurilor regionale 
tradiționale, a culturii dansurilor tradiționale internaționale și a dansurilor 
moderne. IÎnsușirea sistemului Laban.Un scop special este acela ca la sfârșitul 
cursului studenții să aibă capacitatea de a interpreta individual dansurile 
scrise cu ajutorul semnelor convenționale Laban de a le dansa și de a 
transplanta ı̂n kinetogra�ie serii de mișcări dezvoltate individual sau văzute ı̂n 
prealabil. 

 

 

8. Conținuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observații 
Semni�icațiile dansurilor. Conceptul semni�icației 
nonverbale. Exprimarea nonverbală a simțurilor, 
a sentimentelor. Proxemica. 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Gândirea mimetică/narativă și cea abstractă, ı̂n 
dans 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Dansul și limbajul verbal. Poetica dansului. 
Structura dansurilor. Structura temporală, 
lineară (sintaxa) și cea asociativă (paradigma). 
Structura de suprafață și cea profundă. 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Cele elementele minimale ale dansurilor 
„abstracte” și relațiile dintre acestea. Motive și 
kineme. 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Gândire și corporalitate. Dansul ca fenomen 
cognitiv. Rolul dansului ı̂n evoluția cognitivă 
umană. 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Comunicarea și gândirea nonverbală. Sisteme 
semiotice nonverbale. 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Abordarea performativă a dansului. Dans și rit. 
Trans și extaz ı̂n dansurile rituale. 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  



 
 

Data avizării ı̂n Decanat 
Numele și semnătura decanului 

 
 

 

Straturile istorice ale dansului. Abordarea 
istorică a dansului. 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Metodologia analizei comparative a dansului. 
 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Semni�icațiile sociale ale dansului. Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Diversitatea rolurilor de gen ı̂n dans pe plan 
mondial. Exemple istorice și antropologice 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Fenomenul de revival ı̂n dans. Dansul tradițional 
ı̂n mediul urban. 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Apropierea dansurilor native și tradiționale. 
Aspecte etice și politice. 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  

Dansul contemporan. De�iniții, clari�icări 
conceptuale. Exemple. 

Expunere, explicație, discuții, 
activități interactive.  
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1943 Tánc. In: Czakó Elemér (szerk.) A magyarság néprajza IV. Második kiadás Budapest, Királyi Magyar Egyetemi 
Nyomda 
LAÁ NYI AÁ goston – MARTIN György – PESOVAÁ R Ernő 
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Numele și semnătura decanului 
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VOIGT Vilmos 
1976 Szemiotika és folklór. In: Ethnographia 3. (87), 359-377. 
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 
Recapitularea cunoștințelor anterioare, exerciții. IÎnsușirea teoretică și practică a 

sistemului Laban.  

Recapitularea cunoștințelor anterioare, exerciții. IÎnsușirea teoretică și practică a 
sistemului Laban.  

Semnele articulațiilor. Notarea orientării spațiale 
a picioarelor și a mâinilor. Semnele mișcărilor 
prin alunecare. 
 

IÎnsușirea teoretică și practică a 
sistemului Laban.  

Semnul legato. Reprezentarea părților corpului. 
 

IÎnsușirea teoretică și practică a 
sistemului Laban.  

Direcția deplasărilor și orientarea corpului. 
 

IÎnsușirea teoretică și practică a 
sistemului Laban.  

Notarea săriturii cu rotire. Notarea relațiilor 
spațiale. 

IÎnsușirea teoretică și practică a 
sistemului Laban.  

Semnele de suprafață ale corpului. Notarea 
contactului corporeal. 

IÎnsușirea teoretică și practică a 
sistemului Laban.  
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2001 Content analysis. Counting what you (think you) see. In: Visual Methodologies. An Introduction to the Interpretation 
of Visual Materials. Sage 2001. 54-68. 
ROSE, Gillian 
2010 Tartalomelemzés – megszámoljuk, amit lát(ni vélünk). In: Vizuális kommunikáció. Szöveggyűjtemény. Szerk. 
BLASKOÁ  AÁ gnes – MARGITHAÁ ZI Beja. Typotex, Budapest. 109-124. 
ROSE, Gillian 
2001 Text, intertextuality and context. In: Visual Methodologies, An Introduction to the Interpretation of Visual Materials, 
Sage Publications, London-Thousand Oaks-New Delhi. 135-163. (3.2 Finding your sources: iconography 144-149.) 
2001 Insitutions and ways of seeing. Discourse analysis II. In: Visual Methodologies. An Introduction to the Interpretation 
of Visual Materials. Sage Publications, London-Thousand Oaks-New Delhi. 164-186. 
STORR, Will 
2017 Sel�ie: How We Became So Self-Obsessed and What It's Doing to Us. Pan MacMillan 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Disciplina se armonizează cu conținutul diciplinelor cu tematică asemănătoare de la universitățile din Miskolc, 
Pecs, Budapesta, totodată construind o bază generală pentru analiza culturii și a societății. 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota �inală 



 
 

Data avizării ı̂n Decanat 
Numele și semnătura decanului 

 
 

 

10.4 Curs 

Cunoașterea bibliogra�iei, 
capacitatea de interpretare 
și de analiză 

Manifestarea criteriilor 
de evaluare ı̂n 
comentarii,  dezbateri și 
ı̂n lucrările de seminar 

40% 

Participare activă 

Relatarea cunoștințelor 
teoretice asupra vieții 
cotidiene 

10.5 Seminar/laborator 

Calitatea lucrărilor de 
seminar pe baza criteriilor 
formulate. Realizarea și 
predarea lucrărilor ı̂n 
termenele stabilite 

Analiza unor produse 
vizuale ı̂n scris și 
prezentate oral 

60% 

10.6 Standard minim de performanță 
• Cunoașterea terminologiei de bază. 
• Capacitatea de interpretare și analiză a imaginilor vizuale 
• Capacitatea de adaptare a concepelor teoretice asupra vieții cotidiene 
 
 

 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 
 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

         

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 
potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 
aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


 
 

Data avizării ı̂n Decanat 
Numele și semnătura decanului 

 
 

 

 

 

 

Data completării: 
20.01.2025 

Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar 

 

   

Data avizării în departament: 
10.02.2025 
 

 

Semnătura directorului de departament 

 

 

 


		rares.moldovan@ubbcluj.ro
	2025-09-05T10:51:48+0300
	MOLDOVAN IOAN-RARES


		rares.moldovan@ubbcluj.ro
	2025-09-05T10:51:48+0300
	MOLDOVAN IOAN-RARES


		rares.moldovan@ubbcluj.ro
	2025-09-05T10:51:48+0300
	MOLDOVAN IOAN-RARES


		rares.moldovan@ubbcluj.ro
	2025-09-05T10:51:48+0300
	MOLDOVAN IOAN-RARES


		rares.moldovan@ubbcluj.ro
	2025-09-05T10:51:48+0300
	MOLDOVAN IOAN-RARES


		rares.moldovan@ubbcluj.ro
	2025-09-05T10:51:48+0300
	MOLDOVAN IOAN-RARES


		rares.moldovan@ubbcluj.ro
	2025-09-05T10:51:48+0300
	MOLDOVAN IOAN-RARES


		rares.moldovan@ubbcluj.ro
	2025-09-05T10:51:48+0300
	MOLDOVAN IOAN-RARES


		rares.moldovan@ubbcluj.ro
	2025-09-05T10:51:48+0300
	MOLDOVAN IOAN-RARES


		rares.moldovan@ubbcluj.ro
	2025-09-05T10:51:48+0300
	MOLDOVAN IOAN-RARES




